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De hop van wortel tot bel

Doelstellingen

e De lln zien in dat mensen, dieren of planten op een eigen manier trachten in leven te blijven.

¢ De lln kunnen natuurkundige verschijnselen onderzoeken en hun zelf geformuleerde voor-
spellingen toetsen.

e De lln willen meer te weten komen over de wereld in al z'n dimensies, hier en elders, vroe-
ger en nu.

o De lln drukken zich zo verstaanbaar mogelijk uit en benoemen waar mogelijk de dingen
correct.

¢ De lln kunnen nauwkeurig waarnemen met al hun zintuigen.

Materiaal

» gedroogde hop (zie inspiratie)

* poster en prenten: de hop van wortel tot bel (zie werkmap)

e de landbouwkaart van Vlaanderen (zie werkmap]

» te kopigren: Werkblad 1 De hop van wortel tot bel bestudeerd

Lesverloop

Introductie

Toon de lin de hop en laat ze zoeken welke plant je vast hebt.
Weten de kinderen hoe de plant heet?

Waar zou hop groeien?

Waarvoor gebruiken de mensen hop?

Kern

De lln kunnen de hop nu goed bekijken. Laat ze rond gaan en laat de lln verwoorden wat ze
zien. Welke kleur zien ze?

Laat de lln verwoorden wat ze voelen. Hoe voelt een hopbel aan? Hoe ruikt de hop?

De lln op een zintuiglijke manier hop laten bestuderen.

Bespreek de delen van de hop

- De wortel is een wortelstok die het hele jaar in de grond blijft, uit de kluwen van de wortels
komen elk voorjaar nieuwe hopscheuten.

- De stengel is erg ruw en heeft weerhaakjes. Zo kan hij zich vast zetten aan een leidraad.
Hop is de langste klimplant in onze flora en tevens een hele snelle groeier. Hij kan op zon-
nige dagen wel één centimeter per zonlicht-uur groeien.

- De bladeren zijn handvormig en is drie- of vijflobbig. De rand van het blad is gezaagd.

- De bellen zijn de bloesems van de vrouwelijke hopplant. Ze hebben schubben. In de bellen
zit het hopmeel of lupuline. De bellen komen in augustus te voorschijn. Het is vooral voor
die bellen dat de hop gekweekt wordt.
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Hop is een tweehuizige plant. Dit wil zeggen dat er een mannelijke plant is en een vrouwelij-
ke plant. De mannelijke plant laat zijn stuifmeel vliegen, dat stuifmeel komt dan op de vrou-
welijke bloemen terecht. Maar als de bloemen bevrucht zijn, dan komen er geen goede hop-
bellen aan. Daarom dat het telen van de mannelijke plant in Belgié verboden is.

De telers gebruiken nu een deel van de wortelstok om de planten te vermenigvuldigen.

De ideale bodem voor hop is voedselrijke, vochtige zandleemgrond. Zoek eens op de kaart
waar in Vlaanderen de grond geschikt is om hop te kweken.

De hoptelers moeten opletten voor ziektes op hun planten, zoals ‘valse meeldauw’. Maar niet
alleen ziektes zorgen voor schade. Bladluizen en rode spin zijn insecten die hop kunnen aan-
tasten. Ook de wind kan grote schade aanrichten. Gelukkig zijn er vogels die de schadelijke
insecten opeten. Maar ook onzelieveheersheestjes eten bv. bladluizen. Indien nodig sproeit de
hopteler ook een gif dat de vijanden uitroeit.

Neem de poster ‘de hop van wortel tot bel’. Bespreek stap per stap met de [ln wat je ziet.
Hang vervolgens de aparte prenten in de juiste volgorde aan het bord, schrijf er enkele kern-
woorden of -zinnen onder.

Stap 1

Het klaar leggen van de grond.

De hopvelden liggen er verlaten bij. De hopteler verwijdert de resten van de oude hopplant die
nog op de grond liggen en zorgt ervoor dat de grond kant en klaar is. De planten zelf zitten
diep in de grond en overwinteren.

Stap 2

Bedrading

De eerste scheuten komen tevoorschijn. Tijd voor de hopteler om de draden opnieuw aan de
hopstaken te hangen.

Stap 3

Aanranken

De hopteler maakt drie hopscheuten vast aan de bedrading. Op die manier kunnen de hop-
scheuten uitgroeien tot hoge planten. De andere hopscheuten moet hij verwijderen, want die
zouden de drie hopscheuten verstikken in hun groei. Wat de teler verwijdert wordt verkocht
om in de keuken te gebruiken. [De hopscheuten worden ook gekweekt enkel en alleen als
delicatesse, maar dat is dan weer een ander verhaal

Stap 4

Groeien en sproeien

De hopscheuten groeien uit tot lange planten van wel 6 meter lang. Af en toe moet de hopte-
ler sproeien tegen schadelijke insecten en ziektes zodat hij een goeie oogst heeft.

Stap b

Groeien en bloeien

Begin juli verschijnen de eerste bloemen. De hopteler heeft ondertussen ook de onderste bla-
deren van de ranken verwijderd, zo kunnen er geen schadelijke dieren op de planten kruipen.

Stap 6
De bellen
Op het einde van de maand juli of begin augustus ontstaan uit de bloesems de eerste hopbellen.
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Stap 7

Het oogsten.

Het is september, tijd om te oogsten. De ranken worden op het veld afgesneden met een ran-
kenoogstmachine. Alles wordt naar het verwerkingsbedrijf gebracht om de bellen te plukken.

Het overgrote deel van de Belgische hop gaat naar het brouwen van bier. De overige hop wordt
hoofdzakelijk gebruikt voor het maken van het voedingssupplement MenoHop® dat de klach-
ten en ongemakken van vrouwen in de menopauze verlicht. Omwille van de kalmerende en
slaapverwekkende eigenschappen wordt hop ook soms gebruikt in zepen en shampoo’s.
Daarnaast kan de Belgische hop ook gebruikt worden als decoratie in huis, winkels, cafés,...

Slot

Los samen met de lln de werkblaadjes op.
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. WERKBLAD 1

De hop van wortel tot bel bestudeerd

1.1. De delen van de plant

a) Verbind het woord met het juiste deel.

O De steel
O De wortel
O De bladeren

O De hopbel

b) Wat kan je vertellen over de delen van de hopplant?

De steel:

De wortel:

De bladeren:

De hopbel:

1.2. De plant

a) Vul de ontbrekende woorden in. Kies uit onderstaande woorden.
Wortelstok » mannelijke » tweehuizige ¢ stuifmeel  vrouwelijke « hopbellen

Hop is een ¢ ~plant. Dit wil zeggen dat er een : ~ plant

eneen’ == : - plant is. De mannelijke plant laat zijn : __ vliegen,

dat komt dan op de vrouwelijke bloemen terecht. In Belgié zijn er geen _ -

planten omdat er dan geen goeie = zijn. Om ze toch te kunnen

vermenigvuldigen neemt men een deel van de ¢

b) zoek op de kaart waar de beste grond ligt om hop te kweken.
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1.3. Het kweken van de plant

al Knip de prenten op bijhorend blad uit en kleef ze hier in de juiste volgorde.

(X Schrijf erbij wat je ziet.
< j
Eaofy

b] Noem enkele vijanden van de hop
©

©
2]
©
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1.4. Het gebruik van de plant

a) Waarvoor gebruikt men hop? Waarvoor men hop het meest gebruikt zet je eerst,... .

b) Schriff kort op wat jif bijzonder vindt aan de hap.

¥
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&, Het groeiverhaal

In de winter liggen de hopvelden er verlaten bij. De hopplanten verzinken in een diepe rust.
Door hun wortelstok kunnen hopplanten de winter doorkomen. Hop is een meerjarige plant.
Dit wil zeggen dat ze meerdere jaren kan overleven. (zoals een narcis)

Als het lente wordt, snijden de hoptelers de resten van de oude plant weg. Ze zorgen er voor
dat de grond kant en klaar is.

De eerste hopscheuten komen tevoorschijn. Tijd voor de hopteler om de draden opnieuw aan
de hopstaken te hangen. Ze maken fijne ijzerdraadjes vast aan de lange draden bovenaan.
Later maken ze dan de draadjes vast aan de grond. Het is de bedoeling dat de hoppe rond die

ijzerdraadijes groeit.

Begin mei zijn de hoppescheuten ongeveer 50 cm lang en kan men ze rond de ijzerdraadjes

leiden. De hopteler maakt drie hopscheuten vast aan de bedrading. Op die manier kunnen de

hopscheuten uitgroeien tot hoge planten. De andere hopscheuten moet hij verwijderen, want

> die zouden de drie hopscheuten verstikken in hun groei.

De hopranken zullen uitgroeien tot lange planten van wel 6 meter lang. Af en toe moet de
hopteler sproeien tegen allerhande schadelijke insecten en ziektes zoals valse meeldauw

zodat hij een goeie oogst heeft later.

In het begin van juli komen de eerste bloemen aan de planten. Ondertussen doen de hopte-
lers alle bladeren af tot op een hoogte van ongeveer 1 meter. Op die manier kunnen de scha-
delijke insecten minder goed op de planten komen. De hoppe is nu bijna zes meter hoog en

moet beschermd worden tegen ongedierte en ziekten.

Op het einde van de maand juli of begin augustus ontstaan er uit de bloesems de hopbellen.

Het is september, oogsttijd!!! De ranken worden op het veld afgesneden met een ranken-

oogstmachine. Alles wordt naar het verwerkingsbedrijf gebracht om de bellen te plukken.
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